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Saertryk af Militerlegen 1. Hefte 1932.

Livsbetingelser i Dykkerdragt og
Undervandsbaad.*)

. Af
E. W. Johannsen,

Trods alle tckniske Fremskridt er Havets Dyb for en
stor Del endnu uudforsket af Mennesket. Vor Livsform af-
viger saa meget fra Havdyrenes, at Fysiologien og Teknik-
ken i Forening kun kan skeenke os faa sammenhengende
Arxbejdstimer under Havets Overflade, og da tilmed udeluk-
kende paa ringe Dybde. Uden Hjalp alf Apparater kan et
Menneske, der er trenet fra Barneaarene, naa til at dykke
ned paa indtil 30 Meters Dybde, saaledes som det stadig
praktiseres af indfedte Perlefiskere. Lungerne skal fyldes
godt med Luft inden Neddykningen. Det er en farlig Virk-
somhed, og mange af den Slags Dykkere bukker da ogsaa
tidligt under.

Allerede fra Oldtiden herer man om Forseg paa at pree-
stere et virkeligt Arbejde under Havets Overflade. Der be-
nyttedes i Begyndelsen blot et Kar, der holdtes med Bun-
den i Vejret fyldt med Luft over Dykkerens Hoved. Der
kan ikke have varet vundet meget herved. Indretningen
navnes allerede ca. 350 for Christi Fodsel af Aristofeles, der
ogsaa omtaler Elefanten, hvis Snabel gor den egnet til saa-
kaldt Rordykker.

*) Efter Foredrag 1. Decbr. 1931 i »Det medicinske Selskab i
Kebenhavne,



Senere herer man fra Byzans om Dykning; det er dog
forst fra det 15. Aarhundrede, at der atter synes at vare
virkelig Interesse herfor. Det bliver da i Begyndelsen en
Gentagelse af Oldtidens famlende Forseg, men lidt efter
lidt med mere System. Rerdykning, hvorved forstaas Dyk-
ning med et Ror fra Dykkerens Neese og Mund op til Luften
giver selve Leonardo da Vinci Tegning til. Da imidlertid
Vandtrykket allerede paa ca. %4 Meter under Overfladen vir:
ker generende paa Indaandingen, og da Luftpumpen ikke
kendtes, blev Methoden hurtigt opgivet. Bestrabelserne
rettedes nu imod at gere Karret over Hovedet starre, og alle-
rede i 1535 kunde di Lorena sende en Dykker 22 Meter ned
til Bunden af Nemisgen efter Caligula’s bersmte Galajer.
Der kom dog ingen Resultater ud deraf.

I 1691 smnkede Halley en stor Luftbeholder, en Slags
Dykkerklokke, ned i Vandet og lod Dykkere gaa ud herfra
med Luftledninger. Paa dette Tidspunkt forferdigedes Dyk-
kerdragterne af Lader. Trods alle Mangler var man omkring
1716 naaet til at kunne holde en Dykker under Vandet i
ca. 1 Time.

1 1788 indferte Smeaton Luftpumpen, og hermed skete der
et stort Fremskridt. Den i vor Tid mest brugte Dykkerdragt
er angivet af Englenderen Augustus Siebe. Dragten blev al-
lerede konstrueret i 1819, men trods nye Finesser og For-
bedringer er der ikke rokket ved selve Princippet.

I sidste Fjerdedel af forrige Aarhundrede begyndte man
at konstruere Dykkerdragter uden Luftforbindelse med Om-
verdenen. Dykkeren kan 1 saadanne Dragter gaa frit om paa
Havbunden, idet han er forsynet med en Iltflaske og en saa-
kaldt Kalipatron til Absocrption af den udskilte Kulsyre og
Vanddamp; vi skal senere komme ind paa en nermere Om-
tale af disse Dragter.

Medens Forsegene paa at lade Mennesker enkeltvis ars

bejde under Havets Overflade — med Afbrydelser — span-
der over Aartusinder, er Forsggene paa at fremstille Under-
vandsbaade af forholdsvis ny Dato. T det 17. Aarhundrede
konstruerede Hollenderen van Debbel en Robaad, der.kunde
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seenkes. 1 1771-—1775 f{remstillede Amerikaneren David
Buschnell en veritabel haanddreven Undervandsbaad; den
fik dog ikke nogen Betydning. 1 1863 paabegyndtes store
Forspgsrakker i Frankrig; de faldt dog heller ikke heldige
ud, vasentlig paa Grund af Vanskeligheder med de frem-
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Fig. 1. Saenkebrond med Trykluft.
A Arbejdskamret, L Trykluftsledning, P Passagerorct, S Luftsluser,
a; Aabninger til fri Luft, a» Aabninger til Passagererct, k, og k,
Lemme til at aabne indad, 1 Trykluftsledningen til Luftsluserne,
: m Udblesningsrer fra samme.

drivende Krafter under Vand. Da man imidlertid ca. 1880
fik fremstillet en anvendelig Akkumulator, tog Fremskridtene
Fart, og lidt efter lidt er man naaet til. de nuverende Typer.
De storste af disse har en Vagt paa henved 3000 Tons.

I den sidste Tid har undersgisk Arbejde taaet foreget
Interesse og Betydning; der hentes i sterre Stil Veardier op
fra sunkne Skibe, og der anlzgges flere dybe Havnebassiner,



undersoiske Tunneller eller Bropiller, hvortil det saakaldte
Caissonarbejde, eller Arbejde i Forsankningskasser, Sznke:-
brende, med en Trykforpgelse af den derverende Luft sva-
rende til det udvendige Vandtryk, er nedvendigt. Opholdet
i disse Kasser er meget ner som Ophold i en stor Dykker:
dragt. Indretningen forstaas bedst ved Betragtningen at
Fig‘. 1, der stammer fra J. Munch:=Petersen og G. Schonwel=
Jer: Fundering; paa Billedet er Bronden smnket et Styvkke
ned i Grunden. Hvad endelig Undervandsbaade angaar, da
spiller disse i de ankelte Mariner — jevnsides med Flyverne
-— en stadig stigende Rolle. '

For at kunne anskueliggere de Livsbetingelser, der bydes
et Menneske under Havets Overflade, bliver det nedvendigt
at give en kort Fremstilling af Indretningen af Dykkerdrag-
ter og Undervandsbaade.

Dykkerdragten bestaar af Hjelm og den egentlige Dragt;
denne er fremstillet af en ubrudt, meget sterk Gummi- og
Laerredskledning, der kun er aaben ved Halsen og ved

‘Haandleddene, hvor den af Hensyn til Paa:- og Aftagen be-

staar af ren Gummi. Der, hvor Hjelmen skal paasmttes, er
der en Krave af Gummi, som i Forbindelse med en Messing-
pakring danner Tetning mellem selve Dragten og Hjelmen.
Det ér af Grunde, som senere skal omtales, vigtigt, at Hjel-
mens haarde Kant er godt afpolstret mod Kroppen. Ved
kortvarige Dykninger paa lavt, tempereret Vand kan Dyk-
keren nejes med en fastsiddende Hjelm alene.

Hjelmen, der almindeligvis cr af Kobber, har i Vaggen
3 gitterbeskyttede Glas, af hvilke det midterste, som er lige
foran Ansigtet, kan aabnes. Luften fores ind foroven i Midt-
linjen bagtil gennem en Ventil, der aabner sig, naar det ydre
Tryk bliver lidt storre end det indre. Ved Ulykkestilfelde,
bvorved Luftslangen afrives eller beskadiges, vil Ventilen da
hindre, at Hjelmens Indre fyldes helt med Vand. Fra Ven:
tilen gaar Luften. gennem Hjelmen i 3 Kanaler, der udmun-
der skraat fortil ved Dykkerens Pande. Denne Aptering er
indfort for at undgaa, at en Luftstrem skal ramme Dykke:-
rens Nakke, hvilket, szrlig naar Luften er kold, kan veere
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meget generende. Luften gaar ud igen gennem 1 eller 2 hojt-
siddende Ventiler. Disse Afgangsventiler holdes lukkede af
Vandtrykket og af en lille Spiralfjeder, hvis Spending paa
det neermeste svarer til Forskellen mellem Vandtrykket paa
Hjelmen og paa Dykkerens Bryst, naar han er i oprejst Stil-
ling.

Inden dette Arrangement var truffet, klagede Dykkerne
meget ofte over Aandedratsbesvaer under Arbejde i oprejst
Stilling. Det er jo — som allerede nzvnt under Omtalen af
Rerdykning — en kendt Sag, at selv et ringe Overtryk paa
Brystkassen gor Inspirationen besverlig; man merker det
saaledes tydeligt, hvis man under Badning staar oprejst med
Vand over Brystkassen til Munden. Nu er dette Besver
blevet mindre for Dykkerne; der er nu Luft lengere nede i
Dragten, og da Trykket i Luften om Dykkeren er lig med
Vandtrykket ved Luftens nederste Graense i Dragten, bliver
den indaandede Lufts Tryk meget nar det samme som det
udvendige Tryk paa Brystkassen. Ved at skrue paa en Bes-
ning kan Dykkeren selv @ndre Udstremningsarealet og saa-
ledes regulere Afgangen af Luft og efter Behag derigennem
gore sig lettere eller tungere under Vandet. Holdes Afgangs-
ventilerne nedad, kan der treenge Vand ind gennem dem.
Tidligere kunde Ventilerne aabnes indefra ved Tryk med
Hovedet; Bevidstleshed med paafelgende Fald med Hove-
det nedad kunde da foranledige Dykkerens Drukning.

Normalt skal der vaere Luft baade i Hjelmen og i det
overste af selve Dragten. Hjelmen er ueftergivelig, medens
Dragten felger Trykforandringerne; iagttager man en Dyk-
ker under Vand, vil man se, at Luftudposningen i Dragten
folger Aandedreettet; den formindskes under Inspirationen
og foreges under Exspirationen.

I Frankrig bruges en Del en af Denayrouze konstrueret
Hjelm, hvori Udaandingsluften fra Dykkeren fores direkte
bort uden at blive blandet med den tilstremmende Luft.

Dykkerens Stevler indeholder Bly,; desuden anbringes der
Blyplader paa hans Bryst og Ryg eller under Skridtet. Er
Dykkeren klar til at gaa ned, vejer hans Dragt m. m. ca.
74 Kg.



Til Arbejde i koldt Vand anvendes Handsker; forovrigt
er Dykkerens Dragt saa rummelig, at han kan have flere Sat
Undertpj paa. Dykkere fryser let paa Benene; dette er for-
aarsaget ved, at det hejere Tryk paa de nederste Legems:-
dele besverliggor Blodcirculationen. Da Dykkere, der arbej-
der paa store Dybder, af Hensyn til Dekompressionen ofte
maa vere under Vand i flere Timer, har man under saadanne
Forhold anbragt en lille Gummipose saaledes i Dragten, at
der kan kvitteres Urin heri.

Luftforsyningen sker ved en Luftpumpe med Trykmaa-
ler eller ved Trykluftflasker. Luftslangerne bestaar af Gummi
og Lerred samt en Staalspiral, der hindrer Sammentrykning.

I de senere Aar har man konstrueret Dragter, der er saa
staerke, at det indvendige Tryk kan holdes nede paa 1 At-
mosfere selv ved Dykning paa store Dybder. Man har saa-
ledes haft en Dykker nede paa over 200 Meters Dybde og
har herfra kunnet bringe ham op igen paa ca. 4 Minutter.
Dragterne bruges dog kun lidt, da deres svaere Konstruktion
—- man kalder saaledes Dykkeren i dem Panserdykker - i
hoj Grad indskranker Muligheden for kvalificeret Arbejds:
vdelse. Dykkeren kan saaledes ikke bruge Henderne direkte
i Vandet, men maa udfere sit Arbejde ved Trek i Tenger.

Under et Besog, Kommandarkaptajn Wolfhagen og jeg
aflagde paa Dragerwerk i Liibeck i September 1931, fik vi Lej=
lighed til at se de navnte Dragter uden Luftforbindelse med
Omverdenen.

Der er i disse paa Ryggen to store Iltflasker med en Feal:
lesventil, der sidder godt beskyttet foran en Skarm bag en
Kalipatron. Fallesventilen er en Reduktionsventil, der regu:
leres af Vandtrykket, saaledes at den altid afgiver Luft, der
har samme Tryk som det omgivende Vands. Dragtens Luft:
volumen holdes herved konstant saavel under skiftende Tryk
paa Vej ned og op som under Arbejde paa den givne Dybde.

Cirkulationen gennem Kalipatronen kommer i Gang, ved
at den indstrommende It passerer Patronens Afgangsror,
hvorfra Luften da suges; Tilledningsroret til Kalipatronen
naar op til Dykkerens Nzse og Mund.
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Skal Dykkeren lengere ned end ca. 15 Meter, erstattes
den ene lltflaske med en Trykluftsflaske.

Foran paa Dragten findes en mindre Iltflaske, hvis Ventil
Dykkeren selv kan stille paa. Ved Hjzlp af denne og Ar-
dgangsventiler i Hjelmen kan han gere sig tungere eller let-
tere.

Den medbragte lltmaengde maales inden Nedgangen, og
Tidsrummet for Dykningen begrznses oppefra. Ved even-
tuelle Utaetheder kan Dykkeren here Udstremningen af Luft.
Skal Dykkeren gaa ned, gor han straks et Ophold paa ca.
1 Meters Dybde, saa Hjzlperne kan se, om Dragten fra tor-
ste Feerd er intakt.

I disse Dragter kan Dykkeren bevage sig meget frit; han
kan staa paa Hovedet og rulle sig rundt. Dragterne er ud-
forligt beskrevne i H. Stelzners meget leererige Bog »Taucher-
technik«. Forfatteren, der er teknisk Direktor for Driger-
werk, har veret mig behjelpelig med mange Sporgsmaal ved:
rorende Dykning. :

Til enhver Dykkers Hjelm eller Ryg er der altid fastet
en solid Line, den saakaldte Liviine. I den frie Ende holdes
denne af en Mand paa Dykkerskibet. Denne Mand, Line-
holderen, har intet andet at gore end at felge Dykkerens Be-
veegelser og gennem Signaler staa i Forbindelse med ham.
Er Dykkeren ude af Stand til at hjzlpe sig selv, kan han om
onskeligt altid hales op ved Livlinen.

De torste Meter gaar Dykkeren gerne ned ad en Lejder,
eller han senkes ned i en saakaldt »Stol«; fra disse forer da’
et Tov ned til det Sted, hvor han skal arbejde.

Naar nu en Dykker gaar ned, stiger Trykket om ham me-
get ner 1 Atmosfare for hver 10 Meter, han kommer ned i
Vandet. Da Luft er let sammentrykkelig i Modsatning til
Vand, der kun kan sammenpresses ganske ubetydeligt, vilde
al Luften om Dykkeren efterhaanden blive presset ind i Hjel:
men, med mindre Lufttrykket ad anden Vej bringes til at
stige; dette sidste opnaas ved foreget Lufttilfersel gennem
Slangerne.

Der kreeves en stor og stadig stigende Arbejdsydelse fra



Luftpumpen, medens Dykkeren gaar ned, idet Luften skal
pumpes mod et stadig stigende Tryk og tilmed skal Mang-
den af den Luft, der pumpes ned, stige proportionalt med
Trykket. Ved 2 Atmosfzres Tryk f. Eks. er jo en vis
Mangde atmosterisk Luft presset sammen til Halvdelen af
sit oprindelige Rumfang, jevnfer Boyles Lov.

Virksomheden ved Pumperne er ikke indviklet; der skal
stadig afgaa en Lufistrem fra Dykkeren. Haldane har an-
givet, at en Dykker skal have 42,5 Liter Luft i Minuttet for
hver Atmosfares Tryk; paa 20 Meters Dybde skal han alt-
saa have 127,5 Liter pr. Minut. Herhjemme giver vi 50 Liter
pr. Minut for hver Atmostares Tryk eller 5 Liter for hver
Meter, Dykkeren gaar ned i-Vandet; dette bliver altsaa no-
get mere. For Caissonarbejdere beregner man noget mindre
end for Dykkere; thi disse Arbejdere har til Stadighed et
storre Luftreservoir, nemlig paa ca. 3—4 m® pr. Mand. Tryk-
luft fra Trykluftsflasker synes at faa mere og mere Anven:
delse som Luftkilde. I koldt Vand kan Luften om Dykkeren
blive taaget, og 1 Frost kan der dannes Is i Slangerne.

Naar en Dykker skal til at stige ned, lurer der straks en
Fare, nemlig den, der ligger i fra en ganske ringe Dybde at
styrte ned paa Bunden. Falder f. Eks. en Dykker fra Havets
Overflade ned til ca. 10 Meters Dybde, vil Trykket om ham
pludselig blive dobbelt saa stort, og Luften i Dragten blive
presset sammen til det halve Rumfang. Dykkeren vil herved
blive trykket ind imod den ueftergivelige Hjelm, hvori der
A()pstaar et relativt Undertryk, og han kan blive frygtelig lee-
deret af Kanten. Selv ved mindre Trykdifferenser kan der
opstaa et Sygdomsbillede, der skyldes Stase i det lille Kreds=
lob samt i Halsens og Hovedets Vener. Bornstein og Stigler
har ved Forseg, tildels paa dem selv, fastslaact, at et Men-=
neske kun taaler indtil 50 mm Kvaegselv Undertryk 1 Trachea
o¢g tilmed kun denne Granse i 20 Sekunder.

Symptomerne paa denne »Trykdifferenssyge« er Aandes
ned med forhejet Respirationsfrekvens og sterkt besvearet
inspiration; der kommer @resusen og Exophthalmus med
Fornemmelse af, at Jinene spraenges ud af Hovedet. Huden
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paa Hoved og Hals er cyanotisk og havet. Bevidstleshed
kan hurtigt indtreede; der kommer let Blodninger under Con-
junctivae eller lengere inde i Ujet; Leverdempningen for-
starres. Mange Dykkere har varet ude for lettere Sygdoms:
tilfelde af denne Art med paafelgende og af og til vedva-
rende Hovedpine og Svimmelhed.

Ved store Trykdifferenser draebes Dykkeren sjeblikkelig;
man har ved et enkelt Tilfxlde fundet Tarme oppe i Hjel-
men.

Sker det omtalte Fald paa sterre Dybder, f. Eks. fra 30
Meter til 40, vil Sammenpresningen af Luften blive langt
mindre end ved Fald fra Overfladen til 10 Meter, og Virk-
ningen som Regel derfor ganske ubetydelig.

Naar Dykkeren er kommet ned til det Sted, hvor det on-
skede Arbejde skal udferes, er der meget, han skal have Op-
mearksomheden henvendt paa; er han ugvet, kan han under
Arbejdet komme i mange farefulde Situationer: det er saa:
ledes forholdsvis ofte sket, at han med sin Kniv er kommet
til at skere Hul 1 Dykkerdragten, der derefter fyldes med
Vand. 1 tropiske Farvande er Angreb fra Hajer og navnlig
fra Blaeksprutter ikke noget ufarligt Kapitel..

Dykkeren arbejder ofte i foroverbejet Stilling, hvilket
hans ringe Vegt paa Havbunden ikke gor saa ubekvemt,
som man skulde formode; rent bortset fra, at Strem i Van-
det ofte tvinger ham til at indtage en Skraastilling for ikke
at blive vaeltet om eller fort med Stremmen. Det krever en
Del Ovelse og Erfaring at arbejde saadan, thi overdrives
Stillingen, trenger Luften lengere ned i Dragten; Benene
vippes da let fra Bunden, Afgangsventilerne kommer da
nedad, Dragten pustes yderligere op, og Dykkeren skydes
hjelpelost i Vejret med. Szdet efter Benene overst; en Be:
givenhed, der ikke er nogen sjzlden Afslutning paa en Be-
gynders forste Forseg paa at arbejde paa Havbunden. Sker
dette Uheld paa ringe Dybde, er den uden synderlig Risiko
for Dykkeren; men indtraeder Begivenheden paa stor Dybde,
der der overhangende Fare paa Farde; Dragten kan da
spraenges og Dykkeren treekkes ned til Bunden igen.
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For at afverge Ulykkens Indtreeden har man gjort Gum:
mimanchetterne paa Dragten saa eftergivelige, at Luften kan
undvige mellem dem og Haandleddene, inden Dragten
sprenges. Haldane lod Benenes Bekledning snere ind, saa-
ledes at ingen Luft kan trenge ud om Benene. | de nyeste
Dragter har man indfert en Sikkerhedsventil. 1 Dykker-
dragter uden Luftslange er der faktisk ingen Fare for denne
Ulykke.

Inden vi gaar over til nermere at omtale Dykkerens Livs-
betingelser under Neddykning, vil det vaere hensigtsmamssigt
ganske kort at navne de fysiologiske Forhold, der kan faa
Betydning.

Som bekendt bestaar den atmosfaeriske Luft af ca. 20,9%
It, ca. 79% Kvelstof og ca. 0,03% Kulsyre samt ubetydelige
Mengder at Argon, Brint, Krypton, Neon og Xenon; des-
uden er der Vanddamp i varierende Mengde. I dette Milieu
treekker et raskt, voksent Menneske i Ro Vejret ca. 16
Gange 1 Minuttet med et Aandedratsvolumen paa knebent
500 c¢m® Respirationsfrekvensen stiger ved Arbejde samt
ved forhajet ydre Temperatur og forhejet Legemstempera-
tur, men er uafhengig af Luftens Tryk.

Da det skadelige Rum under rolig Respiration andrager
ca. 140 cm?, vil dette sige, at der ved et almindeligt Aande:
dretsvolumen kun kan vere Tale om Udnyttelse af ca. 3060
cm® atmosferisk Luft. Imidlertid kan Lungerne arbejde med
ganske anderledes Luftmeengder. Fra Middelstillingen for
et almindeligt Aandedratsvolumen, den vitale Middelstil-
ling, kan der indaandes ca. 2000 cm®, den saakaldte Komple:-
mentluft, og udaandes en tilsvarende Mangde, den saakaldte
Reserveluft. Komplementluften og Reserveluften sammen-
lagt kaldes Vitalkapaciteten, der angiver det storste Aande-
draetsvolumen, et Menneske kan prastere, og som andrager
ca. 4 Liter; det er ofte stgrre endnu. Den Luftmangde, der
svarer til den vitale Middelstilling, kalder Middelkapacite-
ten. Efter en sterk Udaanding vil der altid vere nogen Luft
igen i Lungerne, den saakaldte Residualluft, der andrager ca.
1 Liter. Selv paa udtagne Lunger kan man ikke fjerne al
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Luft, der bliver altid en ringe Mangde igen, den saakaldte
Minimalluft. Forholdene forstaas nemmest ved Betragtning
af Fig. 2, der stammer fra Holger Moligaard: Fysiologisk
Lungekirurgi.

Koinplementluft

Vitalkapacitet Aandedretsvolum

Reserveluft

Middelkapacitet

Residusliuft

Fig. 2. Lungernes respiratoriske Volumenandringer.

Under legemligt Arbejde foreges Middelkapaciteten; bli-
ver Arbejdet meget st&rkt, formindskes Vitalkapaciteten.
Under Anstrengelser aander man altsaa med mere fyldte
Lunger end ellers; der opnaas herved, at Lungernes Overflade
bliver storre og Modstanden i det lille Kredslgb mindre.
Ved vderste legemlige Anspzndelse bevages der af Aande-
dretsmusklerne mellem 12 og 18 Gange saa meget Luft som
i Hvile; disse Tal skal jeg senere komme tilbage til.

Forholdet mellem Varigheden af Inspiration og Exspira-
tion er meget ner ¥,; ved Anstrengelse naermer Breken sig 1.

Inspiration foregaar med et Tryk paa 50 mm Kvagselv,
det kan stige til 140—150. De tilsvarende Tal for Exspira-
tionen er 76 og 108-—-256.

Et Menneske i Hvile bruger 0,3—0,5 Liter Iit i Minuttet,
ved middel Arbejdsydelse 1,3 Liter og ved vderste Anstren-
gelse ca. 3 Liter.
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De tilsvarende Tal for Udskillelse af Kulsyre er noget
mindre. Forholdet mellem Kulsyreudskillelsen og Iltopta-
gelsen, den respiratoriske Kvotient, er ca. 0,8—0,9. Den va-
rierer, idet den ikke er ens ved de forskellige Neringsmid-
lers Forbrending, for Kulhydrater er den 1.

Exspirationsluften, der iovrigt er meettet med Vanddamp,
indeholder mellem 4 og 5 Procent Kulsyre, hvilket er noget
mindretend Luften i Alveolerne, der indeholder 5—6%.

For en Dykker er der 2 afgerende Forhold, der kreever
Interesse, nemlig Luftens Sammensztning og Luftens Tryk;
det skal dog straks preeciseres, at Itforbrug og Kulsyreud-
skillelse er uafhengige at Tryk. Der kan selviolgelig ved
den Omstendighed, at Respiration i Trykluft krever storre
Arbejde af Respirationsmusklerne komme en forsget Om-
setning, men dette har intet med direkte Trykvirkning at
gore.

Naar Luften underkastes Trykforegelse, vil dens enkelte
Bestanddeles Partialtryk foreges relativt ligemeget. Sammen-
presses saaledes atmosfaerisk Luft til 2 Atmosferers Tryk,
vil dens enkelte Luftarters Partialtryk fordobles. Naar nu
Forholdet er dette, at ca. 10% It ved 1 Atmosferes Tryk
er tilstreekkelig til, at en Mand heri vil kunne bevare sin Ar-
bejdsevne, vil ca. 5% veere tilstreekkelig ved 2 Atmostarers
Tryk; det er derfor indlysende, at Faren for Iltmangel for
en Dykker er yderst minimal, tilmed naar erindres, at 6 4 7%
i 1 Atmosferes Tryk kan slaa til 1 nogen Tid som den yder:
ste Grense. Jo lengere ned en Dykker gaar, desto mere Ilt
faar han til sin Raadighed. Hele Spergsmaalet om Iltmangel
vil forgvrigt blive omtalt ved Gennemgangen af Livsbetin-
gelserne 1 Undervandsbaade, hvor det i hej Grad er aktuelt.

Da en Dykker imidlertid kan faa for meget Ilt, skal vi
se lidt nermere paa dette Sporgsmaal. Man kan i ubegran-
set Tid opholde sig i Luft paa 1 Atmosferes Tryk med ind-
til ca. 60% 1t. T ren 1t med 1 Atmosferes Tryk kan man
uden Skade trekke Vejret i flere Timer, uden at der efter
Briining kan paavises Andringer i Blodtryk, Puls eller Re-
spirationsfrekvens; Haldane angiver dog, at Hjertets Minut-

&
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volumen bliver mindre. Stiger Ilttrykket over 1 Atmosfzre,
ber Opholdstiden efterhaanden formindskes; i 2 Atmosfa-
rers Tryk maa et Menneske kun respirere i ca. % Time;
stiger Trykket yderligere, maa Tiden begreenses mere; i 3
Atmosferers Tryk kan man i Felge Bornstein opholde sig
ica. 7 Time, i 6 Atmosferer ca. 10 Minutter og i 10 &4 11
Atmosferer knebent 5 Minutter.

Overskrides disse Grenser, vil der hurtigt indtrede for-
skellige sygelige Tilstande, der karakteriseres ved subjek-
tiv Stej med Hamren i Orene, krampagtig Sitren af jen-
laag, lette Kramper i Keebe: og Halsmuskler, Spytflod, Aan-
dened og universelle Kramper. Inden og endda under Ud-
viklingen at disse Symptomer er det ikke sjzldent, at Pa-
tienten bliver opremt, og at der udvikler sig en Tilstand, der
minder om almindelig Beruselse. Tilstanden giver ofte
stajende Udslag eller anden merkelig Opforsel, der hurtigt
opdages af opmerksomme Hjzlpere. Overstaas den syge-
lige Tilstand, kan der senere udvikles Lungebetendelse, der
skyldes en Beskadigelse, en Slags Aitsning af Lungevavet.

Bornstein har udfert Forseg med at lade Dyr respirere i
ren It under Tryk. 1 Begyndelsen var Mangden af den ud-
skilte Kulsyre konstant, men dalede i Lobet af 2 4 3 Timer
til ca. 50%. Hertefter fik Dyrene Kramper og Aandenad,
hvorefter de afgik ved Doden. Bornstein opfattede en Over-
gang lltforgiftning som en Kvalning, hvilken Formodning
ogsaa stottedes ved. den Omstendighed, at han, ligesom
andre Undersogere, ved Sektion af Dyrene fandt rigeligt
Exsudat i Lungealveolerne og stzrk Hyperaemi .af disse.
Forklaringen kan dog ikke lgse Spergsmaalet; thi ved meget
hoje Ilttryk kommer de sygelige Tilstande hos Dyrene inden
de pathologiske Forandringer i Lungevavet. Professor
Krogh, hvem jeg saavel som Professor Fridericia er Tak
skyldig for forskellige Oplysninger, har henledt min Op-
marksomhed paa, at lungelose Dyr kan blive iltforgiftede.
Der er saaledes Grunde til at antage, at Iltforgiftning skyl:
des en foroget Absorption i Blodet af Ilt. Da der ved et
Iittryk som i Atmosferen, altsaa ved 159 mm Kvegdsolv,
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allerede er sket en ltbinding i Hzmoglobinet paa henved
99% af den Mangde, der overhovedet kan bindes, maa
den forogede Absorption af Ilt hovedsagelig foregaa udenom
Hzmoglobinet. Forholdet mellem Mzngden af bunden Ilt
og fri It i artericlt Blod opgives af Haldane ved 0" og 1
Atmostares Tryk at veere:

17,4
024

Ved Trykforogelse er det praktisk talt kun Brokens Nzv-
ner, der stiger.

Det er selviolgelig ikke blot ren Ilt, der rummer en Fare;
overskrider Ittens Partialtryk i en Luftblanding de n=zvnte
Vaerdier og Tiderne for disse, indtreeder de tilsvarende Syg-
domsbilleder. Atmosferisk Luft taales saaledes kun til ca.
9 Atmosferers Tryk eller 80 Meters Dybde og da tilmed kun
ca. 1 Time. Ved storre Tryk maa Iltprocenten formindskes.
I f. Eks. 16 Atmosferers Tryk eller 150. Meters Dybde taales
saaledes kun lidt over 12% Ilt. Ved Dykning paa store Dyb-
der kan Atmosfaren da ikke bruges som Luftkilde. Det al-
mindeligste er da at fortynde Ilten ved Tilledning af Kval-
stof. Et arbejdende Menneske bliver lettere ilftorgiftet end
et passivt.

For en Dykker rummer Udsigten til at blive kulsyrefor-

giftet den sterste Fare; dette er forst fremhsevet af Haldane
og synes nu indlysende under Hensyn- til de gaeldende Reg-
ler for komprimerede Luftarter, der for Kulsyren kan ud-
trykkes saaledes: Giftvirkningen er ligefrem proportional
med den Mengde, der findes i Rummet, reduceret til 1 At-

mosfaeres Tryk.

Ved 2 Atmosferers Tryk skal der vere under 2,75% Kulsyre
» 4 » » »  » » » 1,37% »
» 8 » » » » » » O,? % »

Kulsyreprocenten i Alveolerne skal ved 1 Atmosieres
Tryk ligge mellem 4 og 6; kommer den herover, hvilket en
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Overskridelse af de lige n®vnte Tal vil medisre, indtreder
Forgiftningssymptomer for eller senere. Kort resumeret kan
man sige: Kulsyretrykket i Dykkerhjelmen skal vere min-
dre end Kulsyretrykket i Lungealveolerne,

Allerede ved 3% eller indenfor Greenserne 2—5% Kul-
syre plejer der hos en Del Mennesker at komme Idebefin-
dende med Vejrhivninger, Braekninger, Slegvhed, Mathed og
Hovedpine samt storre Kulsyreudskillelse end ellers. Re-
spirationen bliver dybere, Frekvensen stiger let, fra ca. 16
til 20. Middelkapaciteten stiger betydeligt, men Vitalkapa-
citeten forbliver uforandret. Generne svinder ofte, naar
Dykkeren holder op med at arbejde. I stzrkere Grader ind-
treder Besvimelse; da enhver Arbejdsydelse herved stand:
ses og Kulsyreudskillelsen fplgelig mindskes, vender Bevidst-
heden ofte tilbage uden Forholdsregler af nogen Art.

Ildebefindende hos en Dykker er nasten altid Kulsyre-
forgiftning; Symptomerne vil hurtigt svinde, hvis han stand-
ser al Arbejdsydelse og lader sig hale nogle Meter op 1 Van-
det; herved formindskes Kulsyreudskillelse og Tryk paa een
Gang.

Ved Iiten og ved Kulsyren har vi specifik Virkning og
Trykvirkning i Relation til hinanden, ved det indifferente
Kvelstof meder vi kun Felger af Tryk.

Naar et Menneske udsattes for et hejere Lufttryk end
det smdvanlige, vil hans Vaev optage mere Kvealstof og blive
ved hermed, til der er Ligevaegt mellem Kvalstoffet i ham og
om ham. Dette vil selvislgelig tage nogen Tid. Kvalstoffet
skal optages 1 Blodet i Lungerne og herfra fores rundt til de
forskellige Vav og Organer. Den Hurtighed, hvormed disse
oplades, er foruden af Trykforskellen ogsaa afhaengig af
Mengden af det Blod, der stremmer igennem dem, altsaa
af Hjertets Minutvolumen og Vascularisationen, samt af de-
res” Absorptionsevne overfor Kvelstof. Hvad Gennem:-
stromningen af Blod angaar, maa vi skelne mellem den nor:
male og den, der skyldes en forbigaaende Arbejdshypersemi.

Naar nu Trykket falder, er det af Betydning, at Orga-
nismen hurtigt kan afgive en Del af sit Overskud af Kval-
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stof; i modsat Fald vil der kunne dannes Bobler. At Cirku-
lationshastigheden er af stor Betydning for Udligningen af
Forskelle i Tryk ses blandt andet af det Forhold, at smaa
Dyr taaler storre Trykfald end store. Quincke har paavist,
at Mus og Rotter, der er blevet maettede med Kvalstof ved
4 a4 5 Atmostaerers Tryk, taaler et Trykfald til 1 Atmosferes
Tryk paa mindre end 1 Minut; Mus noget bedre end Rotter.
Det er, som vi skal se, andre Tal end for Mennesket.

Ved en Rzkke omhyggelige Undersogelser over Stoffers
og Organers Absorption af Kvalstof fandt Quincke, ligesom
andre Undersogere som [ernon, at Fedt og Lipoider kan op-
tage mest Kvalstof, Absorptionen sker langsomt og Afgi-
velsen atter langsomt. Han bestemte nogle Absorptions-
koefficienter ved 15° og fandt for destilleret Vand 0,73—1,2,
for Cerebrospinalvadske 0,63-—0,97, for Ascitesvaedske 0,8—
0,98, for Ledvedske ca. 0,2, for Serum ca. 0,7 og for Fedt og
Lipoider 2,5--5,4. :

Mange Forfattere angiver, at der altid efter ca. 4 Timers
Forleb vil vaere Ligevaegt mellem et Menneskes Kvalstof:
mengde og Omgivelsernes. Denne Tidsangivelse maa dog vist
tages med Forbehold. Ved Caissonarbejde i Tyskland har
van Thienen saaledes set flere Sygdomstilfalde blandt Ar:
bejdere, der har arbejdet i Overtrykket over 4 Timer end
under 4 Timer; han saztter Tidsgrensen til 8 Timer. At 4
Timer ikke er nok, stemmer med, at man har set Dykkere
blive syge indtil 6 Timer efter Trykfald.

Haldane sztter som vi senere skal se Gransen til ca. 5
Timer.

1 et starkt arbejdende Menneske optages Kvaelstof hur-
tigere end i et passivt. Kvalstofoptagelsen begunstiges og-
saa af Stigning af Temperatur og af Sterrelsen af absolut
Fugtighed. Man har yderligere gjort den lagttagelse, at Til-
stedeverelsen af Kulsyre i den indaandede Luft, selv i saa
smaa Mangder, at der ikke maerkes nogen subjektiv Gift-
virkning, fremmer Optagelsen af Kvealstof; dette beror mus-
ligvis blot paa forsget Aandedraztsvirksomhed.

Man har saa ofte sammenlignet en Dykker, der har vee-
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ret nede 1 nogen Tid med en Flaske Sodavand; der er dog
mellem Vand og Vavsvaedskerne den Forskel, at disse sidste
paa Grund af Aggehvideholdigheden optager og afgiver
Luftarter langsommere, vderligere hemmer Proteinstofferne
Dannelsen af Bobler.

Ved Nedstigningen merker mange Dykkere Smerter i
Trommehinderne, idet Trykket paa disses indvendige Sider
ikke stiger saa hurtigt som paa de udvendige. Gores der
Synkebevaegelser, vil Luften nemmere traenge gennem det
Eustachiske Reor, udligne den generende Trykforskel og
bringe Smerterne til Opher, Hielper Synkningen ikke. Lan
Dykkeren pressc Nase og Mund op mod Hjelmen og ’lige;;
frem trykke Luft op i Svaelget. Oresmerter maa ikke ignére:
res; de kan vare Forlebere for en Bristning af Trommehin-
den, der altid let vil indtrede, naar det Eustachiske Rar er
tilstoppet. Det er almindeligvis kun Begyndere, der gdeneres
af Uresmerter, og da de svede Dykkere yderst sjeldent faar
Rupturer, maa man enten regne med, at Trommehinden kan
traenes, eller at Passagen gennem Tuba Eustachii efterhaan-
den bliver lettere. Under Opstigning er det kun faa. der
klager over @resmerter. ,

Faar en Dykker nok Luft, er det kun et Sporgsmaal, om
Trommehinderne, hvor hurtigt, han kan gaa ned. Har han
intet Arbejde at prestere under Nedgangen, skal denne
foregaa hurtigt for at undgaa den unodvendige Opladning
med Kvelstof, som en langsom Nedstigning n(advendigvi;;
maa foranledige. L

For Arbejdere, der udferer deres Gerning i nedsenkede
Kasser, Sluser eller Caissons med Overtryk, vil Forholdene
stille sig analogt med Dykkernes; der vil gelde de samme
Regler for Overgang til hojt Tryk, Arbejde i saadant og
Tilbagevenden til naturlige Forhold. ‘

‘ Ved Arbejde paa ringe Dybde vil en Dykker ikke direkte
fornemme Trykforpgelsen, men han skal dog ikke langt ned,
tor han merker den foregede Tathed af Luften; fra 15 Me:
ters Dybde kan der ikke flojtes. Efterhaanden som han

kommer lengere og lengere ned, bliver Stemmen mere gros
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det, og fra ca. 120 Meters Dybde eller ca. 13 Atmosferers
Tryk er al Taleevne praktisk talt ophazvet. Aandedrats-
musklernes Arbejde wsges betydeligt, ved at Luften bliver
tung; allerede paa 70 Meters Dybde foler Dykkeren Luften
som Vadske og aabner uvilkaarligt Munden for at lette Pas-
sagen.,

40 Meters Dybde eller 5 Atmostaerers Tryk er den storste
Dvybde, hvor et Menneske kan praestere et betydeligt Ar-
bejde. ;

90 Meter er den yderste Granse, hvor en Dykker i til=
ledt atmosfeerisk Luft kan praestere et let Arbejde i 1 4 2
Timer.

Kommer man ned paa sterre Dybder, kan Arbejdsydel-
sen kun blive ganske minimal. Som tidligere omtalt kan man
paa 120 Meters Dybde kun opholde sig i tilledt atmosfaerisk
Luft i faa Minutter; skal der overhovedet vare Mulighed
for nogen Arbejdsydelse, maa Htmeengden formindskes.

17 Atmosferers Tryk, svarende til 160 Meters Dybde,
er, saavidt jeg ved, det haojeste Tryk, man har haft Menne-
sker i. Luften indeholdt da 12% Ilt. Det er umuligt at ar-
bejde under saadant Tryk; alle Tanker og al Energi rettes
mod Vejrtrekningen, der foregaar under den yderste An-
spendelse med vidt aaben Mund; man er her naaet til et
Maximum. Det er i Begyndelsen nevnt, at et Menneske ved
den sterkeste legemlige Anspandelse befordrer pr. Minut
14—18 Gange saa meget Luft som i Hvile. Ved Trykket paa
17 Atmosferer befordres ca. 17 Gange saa meget Luft som
i Hvile under normale Forhold, og Aandedrettet kan ikke
yderligere belastes.

Naar nu en Dykker har afsluttet sit Arbejde og skal op
igen, moder der ham en ny Fare, nemlig den der bestaar i
Muligheden for at faa Dykkersyge, der som vi senere skal
se kan vere en meget alvorlig Sygdom: Alt kan veaere klaret,
og saa lurer den. :

Det afgorende er, om Dykkeren kan undgaa Dannelsen
af Kvazlstofbobler i Vevene. De Vav, der indeholder mest
Kvealstof, altsaa de fedtholdigste som f. Eks. det subcutane
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Fedtlag og den hvide Substans i Centralnervesystemet vil
vere mest udsatte. En daarlig Karforsyning maa ogsaa dis-
ponere til Dannelsen af Bobler, da Kvalstoffet ved en saa-
dan kun kan skaffes langsomt bort.

I Folge Haldane gzlder den Regel, at et Menneske, der er
maettet med Kvalstof, vil kunne taale, at det hertil svarende
Tryk pludselig formindskes til noget under Halvdelen, uden
at der opstaar Kvalstofbobler. Et Menneske kan saaledes
gaa fra indtil 13-Meters Dybde eller 2,3 Atmosfarers absolut
Tryk til 1 Atmosfeere uden at lobe nogen Risiko for at blive
syg. 13 Meters Dybde vilde saaledes kunne vere den theo:
retiske Grense mellem almindelig, forholdsvis ufarlig Dyk-
ning og Dybvandsdykning. For at vere paa den sikre Side
nojes man med at lade et Trykfald paa 50% veare tilladeligt.

En Dybvandsdykker skal gaa langsomt op; han skal dog
ikke hele Tiden gaa langsomt, men tage saa store Spring,
som han kan taale; thi en stor Trykdifferens mellem Vaves
nes og Luftens Kvealstof vil fremme Udligningen. Denne
Opgang i Spring, eller »den trinvise Dekompression«, som
den kaldes, er indfert af Haldane; de til Grund liggende
Overvejelser og Beregninger var felgende: .

For hver Atmosteres Overtryk optager 100 Gram Blod
0,82 ccm Kvalstof. Legemets ovrige Bestanddele har paa 2
Undtagelser neer lignende Absorptionskoefficienter. Kalk-
forbindelserne i Knoglerne andrager ca. 3% efter Vagt; disse
Forbindelser optager ikke Kvealstof. Efter Vagt er i et nors
malt Menneske ca. 15% Fedtstoffer; disse optager pr. Vaegt-
enhed ca. 6 Gange saa meget Kvalstof som Blodet. Heraf
kan udregnes, at et Menneske paa ca. 70 kg optager ca. 1
Liter Kvalstof for ‘hvert Atmosferes Overtryk. Blodets
Vgt regnes til ca. 6,5% af Legemsvaegten, Af disse Stor-
relser kan udregnes, at der under Metning vil vare ca. 26
Gange saa meget Kvalstof 1 Vaevene som i Blodet. Havde
Fedtstofferne ikke forpget Absorptionsevne overfor Kvel-

stof, vilde Forholdet mellem Kvezlstofmangden udenfor og
i Blodet vare 1100—; nu setter imidlertid Fedtets store Ab:

6,5
med Fradrag for de 3% Kalkforbindelser

sorptionsevne
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uden Absorption — Vwevenes Absorptionsevne ca. 70% op,
saa Forholdet bliver 172 , hvilket meget neer er 26:

Vaevene mattes ge,nnem Blodet; ved feorste Cirkulation
af Blodmassen modtager de, efter at Legemet er blevet udsat
for hejt Tryk Y,, af den Kvealstofmangde, der svarer til
Metning ved det givne ydre Overtryk, Ved anden Cirkula-
‘tion modtager de '/,, af det, der nu mangler i Matning, nem-
“lig-l/,_,“ -, ved tredie Y, - (*"/,)* o.s.v. Metningens Frem-
adskriden forleber efter en logarithmisk Kurve. Regnes Tal=
lene igennem, faas, at 20 Cirkulationer giver % Matning, 40
giver % og 60 giver "/, og saaledes fremdeles.

Da Haldane ansmtter Hjertets Minutvolumen til ca. det
dobbelte af Blodmassen, kan man paa Kurvens Abcisseakse
for hver 2 Cirkulationer af Blodmassen s@tte 1 Minut; der
kommer saaledes ¥ Maetning af Vavene efter 10 Minutter,
¥ efter 20 Minutter o.s. v.

Disse Beregninger tager ikke Hensyn til Uensartetheden
i Kredslobet og Forskelligheden imellem Absorptionshastig:
hederne i de enkelte Vav.

Ved Eksperimenter paa Geder fandt Haldane imidlertid,
at Overtryk paa 3 Timers Varighed fuldstendig matter de
Vav, der meettes langsomst; efter 45 Minutter er disse Vav

halvt maettede. Da Stofskiftet pr. Kilogram var ca. 66%

storre for Gederne end for Mennesket, maatte de . tilsva-
rende Maetningstider for Mennesket blive henholdsvis ca.
5 Timer og 75 Minutter. Disse Verdier er hejere end de,
der blev beregnede for den gennemsnitlige Optagelse i V-
vene, hvilket man paa Forhaand maatte vente. Med d=
fundne Tal kan der tegnes en Kurve for Absorptionen i de
langsomt absorberende Vav; Kurvens Forlgb vil i Princippet
vere som den forst beregnedes. Lader man paa Abscisses
aksen 75 Minutter svare til 10 Minutter paa den forste Kur-
ves Abscisseakse, bliver de langsomt mattende Vavs Kurve
identisk med den oprindelige.

Kurven ses paa Figur 3, saalcdes som den er gen:
Vgivc'rt i Haldane: Respiration. Ligningen for Kurven bliver
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Fig. 3. Maetningens Fremadskriden, Tallene paa Ordinataksen
angiver Metningsprocenter; Tallene paa Abscisseaksen
Multipla af Tid til halv Metning.

y =k k¥, hvor Konstanterne altsaa henholdsvis er /.
Og 25/2(5’

Det er indlysende, at en Kurve for Afdivelse af Kveelstof
vil veere som en for Optagelse, forudsat at de fysiologiske
Betingelser ikke mndres, og der ikke opstaar Kvalstofbobler
i Vavene. Efter et Trykfald vil der straks komme stor Kveels
stofudskillelse og efterhaanden mindre og mindre.

Princippet i den Haldane'ske trinvise Dekompression er
da saa ofte som muligt at udsztte Dykkeren for et Trykfald
paa 50%; som Stotte brugte han herunder den beregnede
Kurve for de Vav, der afgiver Kvalstof langsomt.

Antager vi saaledes, at en Dykker er mettet med Kvel-
stof paa 50 Meters Dybde eller ved 6 Atmosfarers absolut
Tryk, kan han straks hales op til det halve Tryk eller til
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20 Meters Dybde. Paa dette Sted skal han veere saa lenge
til Trykket i ham er gaaet ned til det dobbelte af det Tryk,
der findes paa det naste Opholdssted, som vi kan antage
er paa 18 Meters Dybde. Her er Trykket 2,8 Atmosfzrer,
og da det dobbelte er 5,6, skal Dykkeren blive paa de 20
Meters Dybde til Trykket i ham er dalet fra 6 Atmosfzrer
til 5,6 eller formindsket med ca. 13% af Faldet til 3 Atmo-
sterers Tryk. Efter Kurven naas en saadan Formindskelse
paa ca. 18 Minutter, hvilket altsaa bliver det Tidsrum, Dyk-
keren skal opholdes i paa 20 Meters Dybde. De naste Trin
beregnes paa samme Maade. | Praksis ger man Opholdene
lengere og indskyder ofte et Trin for det forste nedvendige.

Man maa veere klar over, at selv en Dykker, der er de-
komprimeret lege artis har Kvealstofovertryk indtil ca. 5 Ti-
mer, efter han er kommet op. Dette kan komme til at faa
Betydning, hvis han indenfor dette Tidsrum dykker ned
igen. For at undgaa Dykkersyge, skal han, naar han stiger
op for anden Gang ved ferste Halvdel af Opstigningen ude-
lukkende dekomprimeres under Hensyntagen til Tid og
Dybde fra sidste Dykning, men ved anden Halvdel af De-
kompressionen skal ved Udregningen Tiderne for de 2 Dyk=
ninger adderes.

Den Haldane’ske Dekompressionsmethode er efterhaan:
den blevet anerkendt de fleste Steder som den bedste; ved
korrekt Anvendelse har man hidtil kun set ganske faa og
lette Sygdomstilfalde.

Tidligere dekomprimerede man paa den Maade, at man
lod Trykket uatbrudt dale langsomt. Haldane har — ogsaa
efter Forsog paa Geder — karakteriseret denne Methode
som unedvendig langsom i Begyndelsen og farlig hurtig mod
Afslutningen. J

Det er et ubetinget Krav, at den langsomste Dekompres-
sion skal komme til sidst; talrige Erfaringer har vist, at det
kan blive skebnesvangert at vere efterladende her.

Paa Drigerwerk har man til Vejledning fremstillet gra-
fiske Uddykningstabeller, der tydeligt illustrerer Princip-
perne for Dekompression. 1 Marinen bruger .vi Lojtnant
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Rostock:Jensens Tabeller, der ogsaa er anvendte paa en af
Dykkeren K. M. A. Pedersen konstrueret forskydelig Tabel,
der er meget nem at anvende paa Sgen.

Folgende Tabeller er nogle Prover fra Rostock:Jensens:
Vejledning i Dykning.

Dvbde i Tid under Vandet, d v s. Ophold i Minutter paa forskels
Motor | fra Orerfladen til Op- lige Dyhder [m] Totaltid
eter stivningens Begynd. {21} 18] 15]12]9 | 6 | 3
0—10 Ingen Grense
Indtil 3 Timer 1—1% M,
1013 Over 3 — 5 6 —
" Indtil 1 Time 1% Min
13—14 1—3 Timer 5 16'% —
Over 3 — 10 j11%  —
o Indtil 20 Minutter 2 Min.
20—45 — . 5 7 —
16—18 45 Min.—1% Timer 10 112 —
- 1%—2 - 4110 {16 —
23 5115 22 —
Over 3 — 10120 (32 —
o 1t 00m—1t 12Zm 5110 {20 37 m
1t 12m—1t 20m 5115 |20 42 m
1t 20m—1t 30m 5115 |25 47 m
1t 30m—1t 44m 520 |25 52 m
1t 44m—2t 00m 525 25 57 m
28 12t 00m-—2t 14m 52530 | 1t02m
2t 14m—2t 30m 530 |30 1t07m
2t 30m—2t 44m ‘ 10 130 | 30 1t12m
2t 4m-—3t 14 m 20 30 {30 | 1t22m
Over 3t 14m 20 135135 | 1t32m
770t 16m—0t 23m 21418111115 43 m
0t23m—0t 30m 315110 |15 |20 56 m
0t 30m—0t 40m : 417 112 120 125 1t11m
0t 40m—0t 50m . 6 10 12 125130 | 1t20m
0t 50m—1t 00m 3 |1g 110 {15 130 | 30 1t41m
51 1t 00m—1t 15m 5110 15 |20 135 135 | 2t03m
' It 15m—1t 30m 10 115 120 125 135 135 | 2t23m
1t 30m—1t 40m 2 113 115 125 130 135 140 | 2t43m
1t 40m-—1t 55m 3 17 |20 125 135 140 {40 | 3t03 m
Over 1t 55m 5125 125 |30 135 140 {40 | 3t23m

Paa Tabellerne er der under Totaltiderne for Opstigning
udover Tidsrummene for Opholdene adderet nogle faa Mi-
nutter; disse svarer paa det narmeste til Opstlgmngstldeme
udover Pauserne,

Under de enkelte Ophold skal Dykkeren bevage sig; han
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skal udfore let Arbejde, idet han i serlig Grad skal bevage
de Legemsdele, der har varet brugte under Dykkerarbejdet.
Bevaegelserne skal dog foregaa forsigtigt, da Sted vil kunne
fremme Opstaaelsen af Bobler. Det skal bemarkes, at Hal-
dane mener, at Dannelsen af enkelte Bobler ikke spiller no-
gen Rolle; Quincke er dog af den Anskuelse, at een kan for-
aarsage Dannelsen af flere. Bornstein har refereret, at i
Folge Erfaringer fra Tunnelanleggene under Elben var Be-
vaegelser umiddelbart efter Trykfald til stor Nytte.

Efter kortvarige Dykninger kan det fraraades at arbejde
ved forste Hvilested; der kan herved opstaa Mulighed for
Optagelse af mere Kvalstof.

Medens det under Neddykningen var meget vigtigt af
Hensyn til Faren for Kulsyreforgiftning, at der var rigelig
Tilgang af Luft, behover dette ikke at vaere Tilfzldet under
Opstigningen; det dalende Tryk formindsker Mulighéden
for Kulsyreforgiftning. Da tilmed Kulsyre fremmer Udskil-
lelsen af Kvealstof, lader man ofte den opstigende Dykker
nejes med mindre ny Luft end strengt nedvendigt.

Af andre Stoffer, der fremmer Kvalstofudskillelsen, skal
torst og fremmest It navnes. Brint Helium, Argon og
Methan skal ogsaa vere virksomme.

Det er navnlig Bornstein, der har interesseret sig for 1l
tens Anvendelse, Efter hans Erfaring skal man tillede Ilten,
inden Dekompressionen begynder, og bruge den hejeste Iit-
speending, Dykkeren kan taale. Der skal herved udskKilles be-
tydelige Kvalstofmeengder, saaledes at Dekompressionstiden
skal kunne nedszttes vasentlig.

Damant har omtalt et stort Dykkerarbejde, hvor der ef=
ter hans Mening ikke opstod Tilfelde af Dykkersyge, da
man brugte Iit som Led 1 Dekompressionen af Dykkerne.

Brint skal kunne anvendes helt i Stedet for Kvalstof og
endda vare bedre, da det ikke absorberes, men Dannelsen
af Knaldgas er dog vist nok til helt at udelukke Anvendelsen
af dette Stof; der er ofte elektriske Indleeg i Dykkerdragten.
Prisen paa Helium er vist alene nok til at begraensc. Anvens
delsen til Amerika, hvor det er blevet lanceret. Om Argon
kan jeg ikke give Oplysninger.
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Methan har allerede vearet indfort af v. Schretter i 1909;
han brugte Dykkerdragter med 2 Staalbeholdere, en med
Methan og en med Ilt; desuden var der atmosferisk Luft i
Hjelmen. Staalbeholderne havde en Feallesventil, der kunde
indstilles saaledes, at den ved hejt Tryk tillod mindre It
og mere Methan at stremme ud — og omvendt ved lavt
Tryk. _

Der kan altid udvikle sig Situationer, hvor en Dykker,
der har vaeret i Funktion i lengere Tid, maa hales op uden
l—IcnSyn til Dekompressionsreglerne, f. Eks. ved Storm. I saa
Fald er Ulykken ikke stor, hvis der til Raadighed for Dyk-
keren findes et saakaldt Dekompressionskammer. Herved
forstaas et lufttet Kammer eller Rum, der kan holde til et
indvendigt Overtryk paa flere Atmosfarer.

Ventilerne i Kamret kan betjenes indefra og udefra. Naar
nu Dykkeren er kommet for raskt op, bringes han hurtigst
muligt, helst sammen med en Laege, ind i Kamret, hvor
Trykket da szttes op til ca. Halvdelen af det maximale Tryk,
Dykkeren har varet udsat for. Jo senere Dekompressionen
iveerksazttes, jo hejere Tryk skal man bruge for at faa stop-
pet en eventuel begyndende Blaredannelse. Det kan anbe-
fales at give Ilt i Dekompressionskamret, Massage og varmt
Bad, hvis der er Plads. Som Rettesnor for Tryknedsattelsen
i Kamret kan bruges de samme Tabeller som til Ophaling af
Dykkere. Dykkeren afkledes inde i Kamret, hvor der fore-
findes tort Toj og de nedvendigste Medicamina som f. Eks.
stimulerende Midler. Der skal vaere Plads nok, til at kun-
stigt Aandedraet kan ivaerksmttes.

For at blive fri for den besvarlige Dekompression i Vanf
det har den engelske Marine indfert Dekompressionskamre,
der kan ssenkes ned i Vandet. Man gdaar da frem paa den
Maade, at Kamret senkes ned til det forste Opholdssted;
her kravler Dykkeren ind i det, hvor han modtages af en
Mand, der hjzlper ham af Tejet. Kamret hales om Bord, og
Skibet kan sejle, hvorhen det enskes, medens Dykkerens vis
dere Dekompression foregaar om Bord under betydelig bes
hageligere Former end i Vandet.
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Som primitive Kamre har man anvendt en Slags staerke
Sakke eller forsynet Dykkerdragten med Net, saaledes at
den afstives saa meget, at den kan taale et indvendigt Over-
tryk. I Undervandsbaade kan Torpedorummene bruges.

Naar en Dykker ikke retter sig efter Reglerne for Opstig-
ning, risikerer han at blive alvorlig syg. De sygelige Til-
stande, der kan opstaa paa Grund af for hurtigt dalende
Tryk, sammenfattes almindeligvis under Navnet »Dykker-
syge«; det korrekte Navn vilde vere »Trykfaldssyge«. Det,
der fremkalder de brogede Sygdomsbilleder, er Dannelsen
af Luftbobler i Vav og Vavsvaedsker. Man ser derfor af og
til Betegnelsen »Aéremi« brugt, eller da over 80% af Luft-
blerernes Indhold er Kvalstof »Azothamic

Sygdommen opstaar ikke altid lige efter det causale Tryk:
fald; det er meget almindeligt, at der gaar mellem % og 1
Time, inden Dykkeren bliver syg; 2 4 3 Timers Mellemrum
er ikke sjeldent; Tidsrum paa indtil 6 Timer er, som nzvnt.
iagttaget.

De mest godartede Tiltelde viser sig som prikkende
Smerter over hele Kroppen, ofte med foleligt Hudemfysem;
de skyldes Dannelsen af Luftblerer i Fedtvaevet.

Den hyppigste Form af Dykkersyge, der efter Keays skal
vaere det dominerende Billede ved ca. 90% af Sygdomstil-
feldene, er de saakaldte »bends« og »screws«. Der er her
voldsomme Smerter i Lemmerne, navnlig i eller om Leddene.
Patienten bgjer sig sammen, vealter og vrider sig om paa
Underlaget., Lidelsen kan vere eensidig eller dobbeltsidig.
Det er i overvejende Grad Underekstremiteterne, der angri=
bes, og blandt Leddene da fortrinsvis Knzled og Fodled.
Quincke forklarer dette, ved at disse Led er lengere fra
Hjertet end Overekstremiteternes.

Objektivt findes Nerverne at vere smme og Seneres
flekserne forhwejede, de angrebne Partier er hevede og af og
til knitrende.

Lette Tilfzlde svinder paa faa Timer, selv uden Behand:
ling. De svaerere Tilfzlde fortager sig som Regel efter 1
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eller 2 Uger; der kommer sjzldent blivende Folger i Form
af kroniske Arthroiter.

Er Hjertet lidende, kommer der heftige Smerter i Brystet
med tiltagende Aandensd; der udvikler sig ofte Dilatation.
Prognosen er ikke god. Overlever Patienten Sygdomsanfal-
det, kan der bagefter udvikles Degenerationer af Muskula-
turen.

Ved Lungelidelser er der Trykken i Brystet, Hoste og
Torst. 1 de alvorlige Tilfelde bliver Aandedrzttet meget
besveerligt og paaskyndet; der opstaar Cyanose, Huden bli-
ver kolig og svedende og Sadet for en Marmorering, der af
nogle Forfattere angives at forekomme ved enhver Form for
Dykkersyge. Denne Angivelse kan skyldes, at Lungelidelser
ofte optreeder sammen med andre Lidelser og 1 nogle Til-
felde forst erkendes ved det typiske Sektionsfund, Lunge-
pdem.

Prognosen er ikke god, men Sygdommen kan overstaas.
Ved store Trykfald kan Lungevaevet ligefrem rives i Styk-
ker.

Ved de karakteristiske Nervelidelser opstaar der pludse-
lig spastiske Paraplegier og Monoplegier. 1 andre — sjazld-
nere — Tilfeelde udvikles der udtalt Svaekkelse af enkelte
Muskler eller Muskelgrupper eller ligetrem Paralyse af en-
kelte Lemmer. Ved de spastiske Pareser er Musklerne stive
og speendte; der er Pargsthesier med Myrekryben og Kulde:-
fornemmelse; der kan ogsaa opstaa Analgesi og Anmesthesi
med paafolgende Saardannelser,

Det er i overvejende Grad Underekstremiteterne, der an-
gribes. I de lettere Tilfzelde er der forbigaaende Ataxi; de
sverere Tilfzelde er ofte komplicerede med Lammelser af
Endetarm, Blere og Genitalmuskler,

Rygmarven er langt hyppigere lidende end Hjernen eller
den forlengede Rygmarv. Lindemann har beskrevet Lam-
melser af Jjenmusklerne, Silberstern forbigaaende Forvirring
og Hemiplegi med Taleforstyrrelser og Catsaras Blindhed
fra Emboli i Arteria centralis retinae.

Nervelidelser kan fra forste Fard synes meget alvorlige,
ofte svinder de dog fuldstaendig, selv Hemiplegier; i andre
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Tilfzlde holder der sig blivende Svakkelse af enkelte Le-
gemsdele eller Innervationsomraader. Deadelig Udgang ind-
traeeder kun i faa Tilfelde. Selv efter Maaneders Forlgb kan
der komme Bedring. Traumatisk Neurose er ikke nogen
sjelden Folge af Dykkersyge.

Ménitres’ Symptomkompleks optreder ikke helt sjeldent;
det kan ske, at den syge falder om paa Grund af Svimmel:
‘hed. Der kan udvikles eensidig eller dobbeltsidig Devhed.

Lidelser at Horeorganet plejer at have en god Prognose.

Den Antagelse, at Dykkersyge skyldes Opstaaelsen af
Luftbobler i Vev og Vavsvadsker, er verificeret ved Under-
spgelser paa Dyr og paa Lig. De forste Arbejder er udfeorte
af Pol-Watelle, Paul Bert og Hoppe Seyler, senere har Hal:
dane, Quincke, Vernon og von Schrétter samt talrige andre
fortsat Undersogelserne.

Ved »bends« og »screws« er der Luft i eller om Leddene
" og antagelig ogsaa ofte i Knoglemarven og i Nerveskederne.

Ved Hijertelidelser har man paavist Luft i Coronararte-
rierne og i venstre Ventrikel.

Ved Lungelidelser er, som nzvnt, Lungeedem det karak-
teristiske Sektionsfund; men man har ogsaa paavist Luft i
Lungekarrene og i Leveren samt Mesenterialkarrene.

I Rygmarven har man indtil 48 Timer efter Sygdommens
Begyndelse kunnet paavise Luftblzrer. Man har diskuteret,
om de fundne Luftblerer er autochtone eller er at betragte
som fastkilede Emboli. Den Omstendighed, at der kan gaa
flere Timer, inden Sygdommen bryder ud, at den kan have
et protraheret Forleb og efterlade blivende Defekter, kan
forklares ved, at Symptomerne forst udvikles, naar fast-
kilede Luftblzrer gennem nogen Tid har nedsat Erneringen
saa meget, at enkelte Vevspartier ophorer at fungere. Dette
bekraeftes ved, at man har fundet udtalt Infarktdannelse i
Marven hos afdede Dykkere. Det er altid den hvide Sub-
stans, der er lidende; dens relative Karfattigdom umuligger
en ligesaa hurtig Fjernelse af Kvelstof som fra den graa
Substans og nedsztter Erneringen i hajere Grad ved Em:
boli. Paa:Fig. 4, der er fra Haldane: Respiration, ses,Tvear:

&
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snit fra en dykkersyg Geds Rygmarv. Luftblerene findes
taettest i den hvide Substans, og i smrlig Grad i Greense-
zonerne mod den graa Substans, i hvilke Zoner Karfattigdom-
men er mest udtalt.

Grunden til de forholdsvis faa Tegn til Lidelse af Hjer-
nen og den forlengede Rygmarv, er efter von Schrétter den,
at den hvide Substans i disse er bedre vasaculariseret end
Rygmarvens.

Fig. 4. Rygmarvstversnit fra dykkersyg Ged.

Opstaaelsen af Ménitres’” Symptomkompleks mener
Quincke skyldes Luftudvikling i Endolymfen.

Man har af og til iagttaget 2 Anfald at Dykkersyge hos
samme Patient. Anfaldene frembyder da ingen indbyrdes Lig-
hed; det andet er altid langt alvorligere end det forste.

Personer, der lige har spist, inden de udsattes for Tryk,
og de, der er fede cller lidende af Forkelelse eller andre
katarrhalske Tilfzlde, bliver lettere dykkersyge end andre.

Hos gravide Dyr opstaar Dykkersyge lettere end hos
andre,

F. Langenskjold har gjort opmeerksom paa Lighed mel-
lem Kramperne ved Littles Sygdom og ved Dykkersyge. For
at faa Klarhed over, om der ogsaa i Pathogenesen kunde
vaere Lighed, har han prevet under Fodsel at udsatte Kanin-
tostre for forhejet Lufttryk. Det er paa denne Maade
paavist, at der kan trenge Luft ind 1 Fosteret pr. dia-
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pedesin; derimod er der intet, der tyder paa, at der som ved
Dykkersyge kan opstaa Luftbobler i Vavene efter Fodslen
p. G. a. Trykfald. Dertil skal yderligere bemerkes, at Kram-
perne ved Littles Sygdom overvejende er cerebrale ved Dyk-
kersyge derimod som navnt hyppigst medullere.

Viser en Dykker Tegn paa Dykkersyge, er der intet an-
det at gere end at skaffe ham under forhejet Tryk for at
hindre Dannelsen af nye Kvelstofbobler og muligvis bringe
tilstedeverende til at svinde eller i hvert Tilfeelde formind-
skes. Rekompression skal iverksazttes hurtigt. Anden The-
rapi som Iltinhalation virker lindrende paa Lidelser i Bryst-
organerne, men har jo ellers navnlig profylaktisk Veerdi; det
kan dog ikke nazgtes, at Bortskaffelsen af Luftbobler mulig-
vis befordres. Man har en enkelt Gang forsegt at punktere
hejre Hjertekammer og udsuge derveerende Luftblerer.

Som Eksempel paa, hvorledes man skal behandle en dyk-
kersyg i Dekompressionskamret, skal den af Haldane fore-
slaaede Fremgangsmaade angives, tilpasset til et Tilfzlde,
hvor Patienten har veret udsat for et absoclut Tryk paa 3.8
Atmosferer. A

Dykkeren udszttes straks for dette Tryk; hvert 3. Minut
nedswettes Trykket med 0,07 Atm., indtil det absolutte Tryk
er 3,1; herefter nedszttes Trykket hvert 5. Minut med 0,07
Atm. til 2,1 Atm. og derefter hvert 8. Minut med 0,07 til 1
Atm. Denne Deckompression, eller Rekompression som den
kaldes i Udlandet — Dekompressionskamre kaldes ogsaa
ofte Rekompressionskamre — tager henimod 3% Time, hvil:
ket er lidt mere end Tid, som kreves at dc'n raske Dykker,
der skal op efter at vaere blevet mattet med Kvelstof i 3,8
Atmosfarers Tryk.

Til disse theoretiske Betragtninger skal anferes, at det
ved de fleste Tilfeelde af Dykkersyge vil vaere nok at sztte
Trykket op til 2 Atmosferer saa hurtigt som muligt. Ind-
treder der ikke nogen Bedring i Tilstanden i Lebet af 2
Minutter, settes Trykket op til 3 Atmosferer. Er der Tegn
til Hjertelidelse, bor den syge holdes paa dette Tryk, til
Symptomerne er svundne; herpaa nedszttes da Trykket ef-
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ter de neevnte Regler. Er der Lammelser, holdes Trykket paa
Maximum i 2 Timer. Kommer der ikke Bedring i Lobet af
2 Timer, er det unedvendigt at vente lengere. For Smerter
i Led er det sjzldent nodvendigt at gaa over 2 Atmosferer.

Bliver en Patient hurtig symptomfri, setter man straks
Trykket ned efter de Haldaneske Regler. — Man ser, at saa-
vel ved forebyggende som ved helbredende Dekompression,
er det den sidste Del, der skal gaa langsomst. Folger man
ikke Reglerne, kan der komme Tilbagefald, og man maa da
begynde forfra igen.

En Dykker, der er kommet op uden den foreskrevne De-
kompression, skal behandles som Patient, selv om han synes
at vere rask.

Har man intect Dekompressionskammer, skal Dykkeren
senkes ned 1 Vandet igen. Er han syg, spger man saa hur-
tigt som muligt at sende en anden Dykker ned til ham. Den
syge maa ikke vente, til den raske er klar., Den syge sankes
ned til den Dybde, hvor han har arbejdet: der holdes han i
5 Minutter og herefter begynder Ophalingen. Man kan tage
ham op efter folgende Regel:

2 Meter pr. 3 Minutter til 20 Meters Dyhde
2 » » i) » » 15 » »
2 » » 9 » » 7 » »
2 » » 15 » » 0 » »

Man bruger her en hurtigere Dekompression end i De-
kompressionskamret; der er jo altid nogen swrlig Risiko ved
at have en syg Mand nede. Yderligere Afkortning end den
skizzerede maa fraraades, hvis man vil undgaa at skulle be-
gynde forfra igen, rent bortset fra et eventuelt Tilbagefalds
store Fare for Patienten.

Det er ikke faa Dykkere, der angiver, at de efterhaanden
kan taale storre Trykfald. Dette bekraeftes tilsyneladende
ved den Omstendighed, at Dykkersyge er hyppigst hos Be-
gyndere. Forklaringen herpaa kan vare den, at de med
mindre medfedt Resistens angribes straks og holder op med
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at dykke, samt at fysisk Treening muligvis ved forbedret
Hjertefunktion fremmer Udluftningen; en virkelig erhvervet
fomget Resistens overfor Trykfald i de enkelte Vv har
man vanskeligt ved at forstaa.

Ved Behandlingen af uspecifike Lidelser som Drukning,
Kvelning og Forgiftning gelder naturligvis de samme Reg-
ler som ellers; man maa vaere klar over, at der kan blive Tale
om kunstigt Aandedret i Dekompressionskamret,

Det er indlysende, at Dykning er en Virksomhed, der

stiller store Krav til en Mand. Bedst egnede er magre, senede
Folk.

Af Marinens Regulativ for Dykkere skal anfores, at en-

hver Qrelidelse og Lidelse i Brystorganerne udelukker An-
tagelse. Blodtrykket skal vere normalt, og Underliv og Bug-
veeg maa ikke frembyde noget abnormt. Det tillades ingen
Dykker at begynde Dykning efter at vaere fyldt 35 Aar; in-
gen over 50 Aar maa dykke paa Dybder over 15 Meter, og
al Dykning forbydes Personer, som er fyldt 60 Aar.

Vender vi os nu til Omtale af Undervandsbaade, da er
der, som vi skal se visse Ligheder mellem Livet i disse og i
Dykkerdragter. Som allerede navnt er Kraftkilden i ned-
dykkede Undervandsbaade Akkumulatorer, der almindelig-
vis er byggede over Princippet Bly i Svovlsyre. I Overtladen
af Vandet drives Baadene af Dieselmotorer. Baadenes Vagt
reguleres ved Tanke, der kan fyldes med Vand eller atmo-
sferisk Luft fra medbragte Trykluftﬂaskcn Undervandsbaas-
dens fornemste Vaaben er Torpedoen, der udskydes ved
Trykluft, hvorefter et Maskineri i dens Indre bessrger Frem:-
driften. Der plejer at vare et Torpedoudskydningsrum - for
og et agter.

1 Luften i en Undervandsbaad vil der, naar den er neds

dykket ,ofte raade et svagt Overtryk, sjzldent over % At:
mosfere. En Undervandsbaad er delt i flere Rum, der om
fornedent kan adskilles vandtet. 1 de nyere danske Under-
vandsbaade er der ialt ca. 210000 Liter frit Luftrum, og Be:
setningens Storrelse er 17 Mand. Der er nok af Arbejde til
disse, men sjzldent saa intensivt, at Forbrtitgct -af It over-

33

skrider 0,5 Liter pr. Mand pr. Minut. Erfaringerne har vist,
at for en Mand, der skiftevis arbejder, hviler og sover, er
Iltforbruget 30 Liter pr. Time.

For en Undervandsbaadshesetning kan der, hvert Oje-
blik det skal veere, udvikle sig Situationer, der hos Besztnin-
den krever Handlekraft, Koldblodighed og Sikkerhed i Om:
demme. I Folge Erfaringer fra Tyskland kan disse Egenska-
ber forringes noget allerede ved Indaanding af Luft med lidt
over 2% Kulsyre. Skal Beseetningen kunne prastere noget,
ber man sikre den saa naturlige Livsbetingelser som muligt.

For Dykkere var Muligheden for Kulsyreforgiftning et
saare vigtigt Kapitel; for Besztninger i Undervandsbaade er
Spoergsmaalet om Iltmangel af nok saa stor Betydning.

Det skal straks fastslaas, at den sygelige Tilstand, der ud-
vikler sig af Htmangel, er langt alvorligerc end Kulsyrefor-
giftning, hvor der i god Tid advares ved lldebefindende og
Aandened. Dette er langtfra altid Tilfeldet ved Iltmangel,
til Trods for at de forste Tegn kan vare en ganske vist kort-
varig Urotilstand og betydelig forhejet Respirationsfrekvens.
Der kommer Forpgelse af Middelkapaciteten, og, hvis Iit-
meengden gaar ned paa 9%, Formindskelse af Vitalkapaci-
teten.

Da imidlertid de Andringer, som ellers hos en Patient
manitesterer sig som Folelse af, at der er noget i Vejen, ofte
ledsages af Uklarhed, erkender Patienten dem ikke. Efter:
haanden tiltager Uklarheden; der kommer Dobbeltsyn,
Energiloshed eller ganske ubesindig Optraeden, Gangen bli-
ver usikker. Under dette befinder Patienten sig vel og tror,
at alt er i Orden. Faren ved denne Tilstand er, at den uden
subjektiv Erkendelse kan glide over i Bevidstleshed og her-
fra i Deden. Den eneste Mulighed for Redning ligger i hur-
tig indledt Htinhalation. Man regner med, at et Menneske
med moderat Arbejde kan trives i indtil 10 4 12% .11t. Ved
10% kommer der let Cyanose af Ansigtet. Ved fuldstendig
Hvile kan et Menneske klare sig med 8 4 9% [It; der hor
da i den inhalerede Luft vere 2 a 3% Kulsyre, hvilken
Mengde jo gor Aandedrattet dybere. Den yderste Minimal-
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greense for It er antagelig mellem 6 og 7%; for nogle Men-
nesker ligger Grznsen sikkert allerede ved 8.

Hvor mange Mennesker er samlede under staerkt begran:
sede Rumforhold, er Faren for Ildebefindende hidrerende fra
besveerlig Varmeregulering paa Grund af rigelig Vanddamp
i Luften ret stor. Da imidlertid Vanddampene i Undervands-
baadene absorberes sammen med Kulsyren, spiller de ikke
nogen Rolle her; men Varmen kan dog blive generende nok.

Naar der nu i en Undervandsbaad skal installeres Appa-
rater eller Kemikalier, der skal levere Ilt og absorbere Kul-
syre og Vanddamp, er der straks 2 store Krav til disse; de
skal fylde og veje saa lidt som muligt.

Det vilde selviolgelig veere nemmest, om man kunde ud-
vinde 1t og binde Kulsyre og Vanddamp ved samme Xilde.
Dette lader sig ogsaa gore ved Anvendelsen af Natriumovers-
ilte, der binder Kulsyre under Udskillelse af It efter Form-
fen:

Na, O, + CO, = Na,CO, + O

Der dannes her mindre Ilt, end der optages Kulsyre, nemlig
halvt saa meget. Dette opvejes noget, ved at Natriumover:
ilten ogsaa optager Vand under Udskillelse af [lt:

Na, O, + H,O =2 NaOH + O.

For Fuldsézendighedens Skyld skal nzewvnes, at det dannede
Natriumhydroxyd binder Kulsyre:

2NaOH + CO, = Na, CO, + H,0.

Det fremgaar af disse kemiske Ligninger, at man sagtens
kan faa Kulsyre og Vanddamp bundet ved Anvendelse af
Kemikalier, men ikke kan faa nok Ilt; der maa altsaa leveres
mere af dette Stof. Et fransk Patentpreparat, Oxylith, har
veeret anvendt en Overgang, men da dets Ilitproduktion ikke
er bedre end den lige beskrevne, og da dets Kulsyrebindings-
evne tilmed er ringere end baade Natrium: og Kaliumhy-
droxyds, har man, ogsaa af skonomiske Grund% forladt det
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igen og efterhaanden Princippet Kulsyrebinding og Iitud-
skillelse under eet.
- Klorsurt Kali, der under Opvarmning afgiver [it:

2K ClO, —2KCl + 30,

har veeret prevet, men er atter forladt igen, alenc af den
Grund, at det skal opvarmes sterkt, nemlig op mod 600°.

I danske Undervandsbaade betragtes nu Ilterstatningen
og Kulsyrebindingen som 2 adskilte Opgaver, og man har
hidtil ikke folt sig fristet til Andringer heri. Ilten leveres
fra Iltflasker, som jo desverre har den Fejl, at de vejer en
Del; det maximale Tryk i disse Flasker er 150 Atmosferer;
det er som Regel 120.

Bindingen af Kulsyre og Vanddamp opnaas ved de saa-
kaldte Kalipatroner, hvis virksomme Substans er en Rlan-
ding af Natrium: og Kaliumhydroxyd.

Man har Tltflasker til 10, 30, 40 eller 50 Liter Iit. De for-
deles i de forskellige Rum. Flaskerne er forsynede med Ma-
nometre, der ved deres Trykangivelse stadig angiver Ster-
relsen af Iltmangden. Paa Doseringsventilerne er der en
Skala, der betyder Antallet af Maend. Skal f. Eks. 5 Mand
leve af en Iltflaske, stiller man Ventilen paa 5, og der ud-
strommer da den hertil nedvendige Iltmzngde, der ledes
gennem Vand, saa man hele Tiden kan forvisse sig om, at
der er Passage.

Kalipatroner haves ogsaa i forskellige Sterrelser; de stor:
ste kan rumme 5 Liter Luft og har en Kemikalievegt paa 2
kg. 1 kg af Kemikalieblandingen kan binde 251,2 Liter Kul-
syre. Da man imidlertid i Praksis maa gaa ud fra, at man
ikke altid kan faa udnyttet hele Bindingsevnen, regner man
med, at en Patron med 400 gram binder 100 Liter Kulsyre, og
en paa 2000 binder 400 Liter; smaa Patroner binder forholds:=
vis mere Kulsyre end store. Man sztter ofte 5 store Patroner
sammen i et saakaldt Batteri. En stor Patron kan fungere i
indtil 4 Timear; i dette Tidsrum slaar den til til 3 Mand; der er
da en Luftgennemgang paa mellem 200 og 750 Liter i Minut=
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tet. Batterierne kan ordnes saaledes, at de staar i Forbin-
delse med alle Rum i Undervandsbaaden. Udover Patro-
nerne i Batterierne har man over 100 Patroner i Reserve for:
delt rundt i1 Baaden.

Kemikalieblandingen ligger ordnet saaledes, at Luften
skal gaa en ret lang Vej; Patronen maa ikke vendes op og
ned, den skal staa lodret for at undgaa indre Forskydninger.
En galt indsat Patron bliver let ubrugelig. Da Kulsyre er
tungere end Luften, sker Indsugningen, der foregaar ved Mo:=
tor, altid fra den nederste Ende. Under Virksomhed bliver
Patronerne opvarmede til henimod 70°; de afkeles atter, naar
Absorptionen aftager. Opvarmningen sker nede fra opad.
Bliver en Patron under Virksomhed kold, er Kemikalierne
meattede. Kapaciteten er storst, naar Luftstromshastigheden
Jangsomt s&ettes op.

Patroner, der har vaeret brugte indtil 1 Time, kan, hvis
Luften ikke har veeret for fugtig, bruges igen; men man maa
da omhyggelig overvaage, at de bliver varme under Brugen.

Har Kemikalieblandingen veaeret i Forbindelse med Lutft,
bliver den hurtigt halvflydende, sammenlobende og danner
efter Afkoling en grodagtig Masse, der efterhaanden bliver
haard og uigennemtrangelig for Luft. En brugbar Patron

skal rasle, naar den bevages. Den Luft, der forlader en god

Kalipatron, indeholder ikke over 0,5, Kulsyre.

Hvis en Kalipatron bruges til at aande ind og ud igennem,
maa man huske, at den kun er anvendelig i godt Halvdelen
af den Tid, den kan bruges i med ensrettet Luftstrom.

Foruden Kulsyre absorberer en Kalipatron, som alleredc
nevnt, Vanddamp og ogsaa Klor. Forholdet er dette, at Til=
stedeveerelsen af Vanddamp eger Absorptionsevnen overfor
Kulsyre. Det er den absolutte Fugtighed, ikke den relative,
der er afgerende.

For at man stadig kan vide Besked om Luftforholdene
findes i enhver Undervandsbaad Maaleapparater, der kan
maale Mangden af Kulsyre og Iit. Fremgangsmaaden er den,
at man afmaaler en vis bestemt Ma=ngde Luft og atter maa-
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ler Rumfanget, efter at enten Kulsyren eller Ilten er absor-
beret.

Naar en Undervandsbaad sejler i Overfladen, staar dens
Indre, hvis Vejret tillader det, i Forbindelse med Luften over
Havet. Dykker Baaden ned, vil Luften i dens Indre inde-
Jiolde ca. 20,5% It og 0,4% Kulsyre. Som Fpelge af Ventila-
tionsanleggenes Virksomhed vil Luftens Sammensztning
vaere ens 1 Baadens forskellige Rum. Naar Fornyelsesanlaeg-
gene smttes i Gang, vil dette Forhold bevares i en intakt
Baad. ‘

Naar nu en Undervandsbaad er dykket ned, gaar man

frem paa felgende Maade: man lader Kulsyreprocénten naa

op til 2 og smtter herefter Kalipatronerne i Gang. For at
man kan danne sig et Overblik over Forholdene i en Baad,
skal jeg stille folgende Regnestykke op. Vi antager, Baaden
i det Jjeblik, den dykker ned, indeholder atmosfaerisk Luft,
og at dens Luftmaengde er 210000 Liter, og at Kalipatronerne
skal settes i Gang, naar der er 2% Kulsyre i Baaden. Be-
setningens Sterrelse er 17 Mand, som hver udskiller 30 ’[,,itf:‘r
Kulsyre i Timen.

Den tilladelige Kulsyremzngde er 2% af Baadens Luft-
rumfang; denne Maengde kan szttes lig med Besmtningens
Storrelse Gange den pr. Mand pr. Time udskilte Kulsyre:
mengde Gange Timeantallet, t, hvori de 2% naas. Vi ‘har
da Ligningen:

2

{00 X 210000 = t X 30 X 17; heraf findes t at vaere 8,2 Timer.

(Insker man nu, at Baaden ialt skal vaere neddykket i 36
Timer uden yderligere Stigning af Kulsyreprocenten, da kre:-
ves der hertil af Kalipatroner med en Kapacitet af 100 Liter

folgende Antal:
36 =8,2) % 17> 30
(30 ""1266' LT = 141,78 eller 142,

Der er i dette Riegncstykke 2 Unwojagtigheder, der doyg vil
tendere mod at ophaeve hinanden. Dels er Kulsyreprocenten



38

i en Baad, der dykker ned, som n®vnt, noget storre end den
i Atmosferen, og dels udskiller en Mand mindre en 30 Liter
Kulsyre i Timen.. Ved Forspg i Marts i Aar med Under-
vandsbaadene »Daphne« og »Dryaden« fandtes Tallet ikke
at overskride 23 Liter.

Hvad Tilforelsen af 11t angaar, er Fremgangsmaaden no#
get varierende. Man plejer enten at forbruge ned til 12%
eller aabner for Ilten, allerede samtidig med at Kalipatro-
nerne sattes i Gang.

Under Henvisning til de tyske Erfaringer om uheldig Ind-
virkning af en Kulsyreprocent paa lidt over 2, kan der selv:
felgelig vere Tvivl om det formaalstjenlige 1 at lade Kul-
syreprocenten gaa op til 2. Det vil kunne forsvares ud fra
den Betragtning, at man altid saa sent som muligt skal ty
til Luftfornyelsesanleeggene, og at der ved Ulykkestilfzlde
lettere sker en alvorlig Odelmggelse ved lltanleggenc end
ved de fordelte Kalipatroner; og ved Iltmangel er de 2%
Kulsyre kun til Gavn.

Det er derfor en.naturlig Regel, at i en intakt Baad skal
Anleggene skaanes; der kan ved Ulykkestilizlde blive Brug
nok for dem. Selvom vi regner med, at Iltprocenten en kort
Tid maa naa helt ned paa 7, er det ikke mange Dage en Be-
swtning kan bjerge Livet 1 en sunken Baad;hertil kommer,
at man altid maa regne med, at Dele af Anleggene ved Ulyk-
ken szttes ud af Funktion. Under Krigsforhold har Baade
ofte maattet vaere neddykkede i over 18 Timer 1 Traek, og
har da selviolgelig maattet bruge af Luftforsyningsanleg-
gene. Det er dog forst, naar der sker et eller andet galt, at
Redningsmidlerne skal bestaa deres Prove.

Redningsmidlerne kan deles i 2 Dele; de, der soger at
holde Liv i Besmtningen, til Baaden kan haves, og de, ved
hvis Hjelp man soger at fore Folkene ud af Baaden til Over-
fladen.

Det forstnevnte Princip byggder paa Anvendelsen af det
beskrevne Anleg, der suppleres ved, at der er lose Patroner
til Brug for hver enkelt af Besatningen. Disse Patroner har
et Mundstykke; til Naesen er der en Klemme. -F

Folkene faar
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Paaleg om at exspirere gennem dem; de bliver da fri for at
_skulle inspirere gennem dem, hvilket i Lengden er mere
‘trettende end Exspiration. Naar It og Kalipatroner er op-
brugte, haves yderligere til Raadighed nogle Itredningsveste,
efter hvis Anlaggelse det geelder om at komme ud af Baa-
den i Lobet af 1 Time.

Inden Vestene beskrives, skal det nmvnes, at i enkelte
Tilfzelde ligger en sunken Undervandsbaad saaledes, at man
kan sende Dykkere ned til den. Disse kan da skrue Luftslan-
ger paa dertil indrettede Ror, hvorelter der feres Luft oppe-
fra gennem Baadens Rum. Hvor denne Fremgangsmaade kan
ivaerkseettes, stiger den indelukkede Besztnings Chancer be-
tydeligt, rent bortset fra den vealdige moralske Afstivning
Forbindelsen med andre Mennesker betyder. Er Slangerne
paa, skal der ledes Luft igennem, til Kulsyreprocenten i Af-
gangsslangen naar en passende Storrelse; herefter pumpes,
til Procenten holder sig konstant; der bortledes da ligesaa
meget Kulsyre, som Besatningen udskiller.

Det andet Redningsprincip treeder straks i Kraft, hvor en
Undervandsbaad er sunket under saadanne Forhold, at en
Haevning af Baaden skonnes udelukket. Redningen soges da
ivaerksat ved de lige nzvnte Veste og paafelgende Udslus-
ning.

Der er mange Modeller af Veste, og der kommer stadig
nye. Paa Undervandsbaadsdivisionen bruges »Drigers
Tauchretter«. Den indeholder en Iltflaske med 0,6 Liter Iit;
da Begyndelsestrykket ligger mellem 120 og 156 Atmosferer,
er der IIt til over 1 Time. Paa lltflasken er der en almindelig
Aabning og en Reduktionsventil med paatelgende Doserings-
ventil. Selve Dragten bestaar af en Luftrygszk med Ventil
og en Slange til Munden, forsynet med Mundbid og Nzasc:
klemme. Fra Munden forer en Luftledning til en Kalipatron,
hvortra Luften atter gaar ud i Rygsmkken, der skal sidde i
Hojde med Lungen. Omkring Livet er der en Korkkrans, der
skal hindre Manden i at synke, naar han er naaet op til Over-
fladen. For at han ikke skal gaa for hurtigt op ginnem Van:
det, er der til Kransen fmstnet et Blylod paa 8,5 kg; dette
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Lod kan Manden om fornodent afkaste fra Overfladen. Den
nermere Indretning af Ventilerne er den, at Reduktionsven-

tilen sender It med 9 Atmosterers Tryk ind i et uettergive-

ligt Metalrum, herfra forer en tynd Kanal, der er saaledes’
kalibreret, at der ved det givine Tryk, gennem den strommer
den Mangde, et Menneske har Brug for under noget over
moderat Arbcjdsydelse. Kanalen forer over i den lufttatte
Rygsek, der i Forvejen er fyldt med lit fra Itflasken, op-
rindelig udenom Reduktionsventilen,

Skal Iltredningsvesten bruges, tages den paa. Der aabnes
for Ilten, og Rygsakken fyldes forst; derpaa smttes Reduk:
tions: og Doseringsventil i Funktion, det udfladede Mund-
stykke indferes, og Naseklemmen paaszttes. Denne Klems-
me er blevet kritiseret en Del. Da Irritation af Nascaabning
bg Slimbhinde har Indvirkning paa Respirationen, kan den
muligvis faa en uheldig Indilydelse. For uovede er den gene-
rende og kan sikkert yderligere gore Manden nervos. Ved
Nysen kan den slynges af; men kan dog paaseettes igen eller
erstattes af 2 Fingre. Ved det navnte Besog paa Driger-
werk saa vi andre Mundstykker og Masker; vi blev dog hur-
tigt klar over, at den her beskrevne er den sikreste til An-
vendelse i Vand. Det er iovrigt ikke nogen let Opgave un-
der de givne Betingelser at festne en Maske om Nazse og
Mund.

Naar nu lltredningsvesten cr paa og i Orden, skal Man-
den ud af Baaden; dette gores ved den saakaldte Udslusning.
Hertil benyttes Kommandotaarnet almindeligvis, men Tor-
pedorummene eller andre Rum med Luger ud til Havet kan
ogsaa anvendes. Den Mand, der skal udsluses, gaar ind 1
Taarnet og aflukker det vandtaet; derpaa fylder han det helt
med Vand og aabner hercefter Lugen ud til Havet, festner et
Tov til Udsiden at Baaden og lukker Lugen efter sig igen; af
Hensyn til de efterfolgende maa dette gores meget omhvgs
geligt: Forst ‘derpaa lader han sig langs Tovet glide lang-
somt op til Overfladen. Her kan. han fjerne Nameseklemme
og Mundstykke, der skal lukkes saaledes, at Sevand ikke kan
trenge ned i Kalipatronen og edelegge denne. Den udslu=
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sede holdes oppe af Korkkransen og muligvis af noget Luft
i Rygszkken. Udslusning vil ofte vare den eneste Rednings-
mulighed for en sunken Besetning. Methoden krever meget
af sin Mand; men det er dog mellem Aar og Dag ikke helt
faa Mand, der har bjerget Livet ved den, trods de isjne-
taldende Farer. Er der ikke Bjergningsfartojer lige i Nar-
heden, vil Chancerne i den kolde Aarstid vere meget smaa
i vore [Farvande.

Af mulige Uheld paa Vejen skal navnes, at Manden kan
komme til at henge fast, faa Dragten beskadiget eller Mund-
stykket revet af. Kommer han for hurtigt op fra en stor
Dybde, kan der komme (Jdeleggelser af Lungevavet, Er
Dragten fejl anlagt, kan han synke igen efter at have naaet
Overfladen, Efter at forste Mand er udsluset, temmes Taar-
net for Vand, 2° Mand gaar ind i det, lukker det, fylder det
0.8.v. :

Da en enkelt Mands Fejlgreb ved denne Udslusnings:
methode kan blive skeebnesvangert for de folgende, har man
i den engelske Marine indrettet store Slusekamre, hvorfra
mange Mennesker kan udsluses umiddelbart efter hinanden
i Kaede, hvilket ogsaa moralsk skal have en god Virkning.
Det paageldende Slusckammer er delvis adskilt i 2 ved en
Skillevaeg, der oppefra naar over Halvvejen ned til Dorken.
I det ene Rum, der skal vaere helt fyldt med Vand, findes
Lugen ud til Havet. 1 det andet er der Luft foroven og kun
Vand saa hejt op over Skilleveggens nederste Kant, at Luf»
ten foroven har et Tryk svarende til Vandets.

Efterhaanden som den udslusede kommer hgijere op i
Vandet, vil den oprindeligt starkt sammenpressede Luft i
Swkken udvide sig. For at undgaa Sprengning af Sekken
forsynes den med en Sikkerhedsventil.

Vi har nu gennemgaaet de Farer, der i Virkeligheden alle
kan fores tilbage til Problemerns Iltf'orsyning og Fjernelse
af Kulsyre; men der er andre foruden, og disse stammer fra
Akkumulatorbatterierne. Feorst skal naevnes, at man har haft
Eksplosioner, der skyldes Dannelsen af Knaldgas. Dernzast,
at det ikke altid vil kunne hindres, at der ved Baadens Sling-
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ren i Soen og ved den starke Ventilation slynges noget
Svovlsyre ud i Luften. Syreforgiftning er der neppe Fare for,
men dér er af og til hos enkelte af Besatningerne opstaaet
sygelige Tilstande, der vil kunne forklares som lette Bly-
forgiftninger fra Blyet i Akkumulatorcellerne.

Starst Fare bereder Akkumulatorbatterierne, naar der ftil
Polerne kommer Sovand, idet der da af dette dannes fri
Klor. Indtil man blev helt klar over denne Fare og dens i
Virkeligheden lette Afveergen, er ikke faa sunkne Under:
vandsbhaades Besmtninger dede af Klorforgiftning. Klorud-
viklingen standser, naar Vandet treender helt over Batte:
rierne; men da der kan vere stor Varmeudvikling, kan Van-
det komme i Kog, hvorved der rives fri Klor med ud i Luf-
ten. Det sikreste er at afbryde Forbindelsen mellem de en:
kelte Celler, der ikke hver for sig kan danne Klor, da deres
Spanding er for lille.

Fr der trods alle Forsigtighedsregler, eller ved at disse
har veeret uigennemfoerlige under de givne Forhold, opstaaet
fri Klor, kan Virkningen heraf stoppes ved Anvendelsen af
Kalipatroner; man maa da huske baade at inspirere og ex:
spirere gennem- disse. Nejes man med at inspirere, vil man
ved hver Indaanding faa noget Klor med ind fra den Luft,
der er mellem Kalipatronens virksomme Bestanddele og
Luftvejene; denne ringe Mangde vil i Lengden kunne frems=
kalde skadelig Virkning. — Det er omtalt, at Dykkere skal
veere helt igennem raske Folk; det vil fremgaa af det nevnte,
at man ogsaa kun vil kunne bruge 1. Klasses Folk 1 Under-
vandsbaade.

I »Ugeskrift for Lager« 1931, Nr. 37, er blevet refcr_eret
en Dykkerulykke med et typisk Tilfzlde af Dvkkersyge. Ved
denne Lejlighed skal jeg derfor nojes med til Afslutning at
omtale et Tilfelde af Trykdifferenssyge og ct Eksempel fra
Krigen paa Livredning fra en sunken Undervandsbaad.

I Marts 1920 gik i Skergaarden ved Goteborg en 23aarig, rask
Dvkker ned til en sunken Damper paa 26(?) Meters Dybde. Kort
Tid efter han var kommet ned, fik Lineholderen, da Signaler ikke
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besvaredes, Formodning om, at han var bevidstles. Dykkeren blev
da straks halet op. Da han kom op, var han ved Bevidsthed; der
var Blodning fra Nase og Mund, og @inene var svulne. 2 Timer
senere kom en Lage fra Land til Stede.

Foruden de omtalte Blodninger fandtes Exophthalmus, subcons
junctival og retrobulbzer Bledning. Huden paa Hoved og Hals var
hevet og ligeledes Svaelgets Slimhinde. Der var Dovhed paa hsjre
Ore. Hijertevirksomheden var yderst svag. Patienten indlagdes paa
Styrse Sygehus, hvor han laa i 10 Dage.

Ca. % Aar scnere fandtes endnu ved Undersogelse 1 Kobenhavn
Blodudtredninger under begge Conjunctive og Hyperemi af Re-
tinalkarrene, samt Indskrenkning af Synsfeltet paa hejre je.
Denne Defekt fandtes endnu godt 2 Maaneder senere.

Mellem Helgoland og Wilhelmshaven sank en tysk Undervands:
baad paa 10 Sckunder den 14. Juli 1916 K1 5 Eftm. efter at vere
blevet ramt af en Torpedo. Aktiv Hjelp udefra kunde der ikke
vere Tale om; men der blev holdt Vagt paa det Sted, Baaden var
sunket. Kl 10 om Aftenen kom pludselig 2 Mand op til Over:
fladen; den ene var steerkt medtaget, den anden ded. 4 Timer sc-
nere kom der atter 2 Mand op, forholdsvis lidt medtagne. Ved de
3 overlevendes Beretninger kunde man danne sig et Overblik over
Katastrofen.

Torpedoen havde ramt mellem Kommandotaarnet og Dicsels
motorrummet, drabt de Personer, der opholdt sig i disse Rum og
afskaaret enhver Mulighed for Udslusning gennem Taarnet. Da
Katastrofen indtraf, spistes der om Bord; der var derfor samlet
forholdsvis mange i ¢t Opholdsrum 1 forreste Halvdel af Baaden.
Da Vandet lidt efter lidt trengte ind i dette Rum, segte Folkene
herfra ud i det forreste Rum, hvor der efterhaanden ogsaa trengte
Vand ind til lidt over Knaene. 22 af Besztningen havde overlevet

Eksplosionen, og af disse var nogle ret medtagne. Til Raadighed

for 18, der var flygtet ud i forreste Rum, fandtes 12 Iitrednings-
veste; der besluttedes da at blive i Baaden. En Mand var spmrret

2

inde under Kommandotaarnct og 3 i bagerste Rum med Iltrednings-
veste til deres Raadighed; hos disse 3 stod der knshejt varmt
Vand. Ingen Steder merkedes Klorlugt.

Dec 18 i forreste Rum var ledsagede af en lille Skibshund, der
laa lige over det indtrengte Vands Overilade. Efter 1 Timestid
begyndte Hunden at aande besverligt med pibende Eksspirationer,
hvorefter den hurtigt dede uden Traekninger eller Kramper. 4 Ti=
mer herefter begyndte en enkelt Mand pludselig at kaste op, han
blev bleg, fik anstrengt Aandedrzt og afgik hurtigt ved Deden.
Kort Tid herefter blev alle de andre syge paa cen Gang; de blev
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blege, fik indfaldne Kinder med blaalige Partier om Munden og
stirrede som vanvittige frem for sig. Der kom Hovedpine, Svims=
melhedsfelelse og Oresusen. De, der havde Iltredningsapparater,
fik nu Ordre til at anlegge dem, men nogle var for matte dertil.
Flere fantaserede og talte om Luftforbedring; Stemningen blev efter:
haanden lofiet, som om de fleste var berusede. Den indesparrede
under Taarnet udbred pludselig: »Weint denn keiner«. Alle var
dog cfterhaanden klare over, at Situationen var haables, og over
at,der ikke kom Hijelp udefra; de tog derfor roligt Afsked med
hinanden. Den eneste overlevende herfra havde ikke nogen Ilt-
redningsvest, men kun et Svemmebewelte. Under Opholdet i Rum=
met havde han benyttet sig af en Kalipatron. Da det var paa det
sidste, trengte han sammen med en anden Mand ud gennem Tor-
pedorummet, fik Lugen aabnet og tabte Bevidstheden.

De 3 i Agterrummet befandt sig forholdsvis vel; der var jo
langt mere Luft til Raadighed pr. Mand. Da de var klar over, at
der ikke kom Hjwmlp, udslusede de sig fra bagerste Torpedorum.
De 2 kom op ved fuld Bevidsthed, den 3’ sank igen.

Deadsaarsagen for de 16, der omkom i forrestc Rumt, maa an-
tages at have varet Kulsyreforgiftning, idet dog sikkert nogle af
dem er druknede under Ulslusningsforseget til sidst.

Bagefter kan man sige, at mange af disse omkomne kunde vare
reddede ved Udslusning. Fra en anden sunken tysk Undervands-
baad har man Eksempel paa, hvorledes mange ¢r kommet op til
" Overfladen fra 38 Meters Dybde med Svemmeveste alene; en Del
af dissec omkom dog paa Grund af Kulde og for hurtig Opstigen
gennem Vandet.

Dzt er mit Haab, at jeg har anskueliggjort for Dem de
Vanskeligheder, der heemmer Mennesket, som vil ferdes un-
der Havet med fredelige eller krigeriske Formaal; Vand er
nu en Gang ikke vort Element. Trods alle Vidundere i Tek-
nikken er det stadig den Dag i Dag Mennesket bag den, der
er det afgorende — og til syvende og sidst det interessan:
teste.
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